Vertimas is prancuzy kalbos

JOGURTAI ,ACTIVIA“ IR ,ACTIMEL*

PO 15 METU ATAKU IR PADARYTOS ZALOS ,DANONE*“ PRIVERSTA ATSAUKTI
SAVO MELAGINGA REKLAMA

»Skandalas jogurto indelyje®, kuri 2009 m. rugs€jo ménesio prestiziniame mokslo zurnale
,Nature® pradéjo pranciizy mokslininkas Didier Raoult, galiausiai sulauké rezultaty.

Marselio virusologijos laboratorijos ,,Timone‘ vadovas teigia, kad probiotiky privaryti jogurtai
ir kiti pieno gérimai, kuriuos mes skatinami ryti beveik 20 mety, labiausiai prisidéjo prie
nutukimo epidemijos, nuo kurios kencia miisy vaikai.

Probiotikai, kuriy ,,Danone* kiek tik telpa prideda i ivairius jogurtus, tariamai stiprina imuning
sistema — tai per televizija skelbia pats gamintojas.

Kiekviename ,,Activia® ar ,,Actimel* indelyje probiotiky yra daugiau kaip 1 milijardas. Béda
ta, kad Sios gerosios ,aktyvios ir gyvos* bakterijos, kaip teigia ,,Danone®, yra tos pacios
bakterijos, kurios jau seniai naudojamos gyvuliy auginimo pramon¢je kaip skatinancios augima
— taip siekiama grei¢iau nupenéti kiaules ir vistas.

Probiotikais Seriama kiaulé svorio priauga vir§ 10 proc. daugiau nei iprastai.
Taigi ,,Danone* mus vercia auginti savo vaikus kaip kiaules ar vis¢iukus...

Mety pradZioje mokslininkams kilo mintis palyginti nutukusiy ir nenutukusiy Zmoniy zZarnyno
flora. Ir Stai netikétumas — pirmyjuy zarnyne buvo gausu probiotiky, kaip tik ty paciy, kuriy
randame ,,sveikata gerinanciuose* jogurtuose.

Didier Raoult komentuoja: ,,Buvo leista maisto pramonéje naudoti augima skatinancias
medziagas, naudojamas gyvulininkystéje, neiSsiaiSkinus, koks bus ju poveikis vaikams.

Taigi D. Raoult pareikalavo tyrimuy, kuriais biity iSsiaiSkintas VISU pieno gaminiy tikslus
vaidmuo vaiky nutukimo epidemijoje. Be to, nuo Sios apgaulés kencia ne tik vaikai. D. Raoult
saké: ,,AS sutikau daug putliy, nors ir nepakankamai besimaitinan¢iy motery, kurios beviltisSkai
stengési sulieséti, apsiribodamos keliais jogurto indeliais per diena bei keliais menkais
uzkandZiais. Joms teko beviltiSkai nusiminti, nes storéjo toliau, jautési vis labiau pavargusios ir
silpnos, ypac ziema, kai biitina pasipildyti jan energijos, o juk jogurtai turi ypac¢ daug jin. Taigi
laikrasCiui ,,Pratique de Santé* perdaviau leidéjo ,,Aigle moqueur* straipsni pavadinimu
,»lLapkite XXL valgydami jogurtus®.

Galy gale nepriklausomiems pavojaus skelbéjams pavyko iSjudinti oficialigsias tarnybas,
skandalui dar per daug neiSkilus vieSumon. Pradéta spausti ,,Danone* grupe, priverciant, anot
garsiy laikrasciy subtiliai parinkty zodziy, ,,pasvarstyti dél savo kopijos (su tokiu monstru
kaip ,,.Danone* elgiamasi atsargiai). Reikia suvokti, kad tai galéty bati stiprus smigis
lobistams, nes ,,Actimel Europa® ir ,,Activia Europa® grupés apyvartos kartu sudaro daugiau
nei 1,5 mlrd. eury 1§ visos ,,Danone 15 mlrd. apyvartos, tai yra 10 proc.

O mums néra ko nerimauti dél Sios sukCiy imonés, dél jos diskretiSky ir apsukriy reklamos
atSaukimo manevry ir daugelio vartotoju priklausomybés; 1§ tikryju néra ko jaudintis, kol

mums neisras naujy ,,Madinguy saloty®.

Persiyskit...



